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В регуляции уровня глюкозы в гемолимфе моллюсков L. stagnalis важная роль отводится пептидер-
гическим нейронам центральных ганглиев (кластер нейросекреторных темно-зеленых клеток (dark 
green cells)), ответственным за продукцию в том числе инсулиноподобных нейропептидов [12]. Помимо 
этого, указанная группа нейронов вовлечена в контроль за процессами роста и размножения, которые 
требуют существенных энергетических затрат. Добавление глюкозы усиливает частоту импульсации 
этих клеток [13], что автоматически означает увеличение выброса соответствующего нейромедиатора(-ов) 
из их синаптических окончаний. Вероятно, функциональная активность данной популяции нейронов 
выше у животных старшей возрастной группы, что может быть связано с увеличением размеров ней-
ронов в ганглиях моллюсков L. stagnalis с возрастом [14] и большей продукцией инсулиноподобных 
нейропептидов. Результатом будет более быстрая нормализация уровня глюкозы в гемолимфе в ответ 
на гипергликемическую нагрузку, чем у более молодых особей. Поскольку обе рассматриваемые 
возрастные группы моллюсков относились к половозрелым особям (согласно данным работы [15] 
и собственным наблюдениям, подтверждающим яйцекладку в аквариумах их постоянного содержания), 
выявленные различия не могут быть связаны с функциональной незрелостью кластера нейросекре-
торных темно-зеленых клеток. Интересно, что фоновый уровень содержания глюкозы в гемолимфе 
оказывается выше у животных старшей возрастной группы, это может быть отражением продукции 
инсулиноподобных нейропептидов не в тоническом режиме, а в качестве ответа на гипергликемию. 
Другими словами, это скорее механизм экстренной нормализации уровня сахара в гемолимфе, а не 
поддержания его фоновой концентрации. С этих позиций изменения поведения в самом широком 
смысле, наблюдаемые при модификации пищевой активности прудовика [16 –18], могут быть более 
выражены у моллюсков младшего возраста, в то время как ответы их старших сородичей будут носить 
более консервативный характер.

Рис. 2. Изменение содержания глюкозы в гемолимфе моллюсков L. stagnalis  
разных возрастных групп при повторяющейся глюкозной нагрузке: 

а – младшая возрастная группа; б – старшая возрастная группа. 
Точки диаграммы – данные по каждому моллюску отдельно.  

Представлены среднее ± квадратичное отклонение, число наблюдений (n)  
для начального (до нагрузки) и последнего (после нагрузки) дней эксперимента  
для контрольной и экспериментальной серий, значения t-критерия Стьюдента  
и уровня значимости ( p) для сравниваемых пар данных (показаны скобкой). 

Звездочкой отмечены статистически достоверные различия
Fig. 2. Changes in the haemolymph glucose level after repeated glucose load 

in the molluscs L. stagnalis of different age groups: 
a – younger age group; b – older age group. 

The points of the diagram are the data for each mollusc separately.  
Mean ± standard deviation, number of observations (n) are presented for the initial (before load)  

and last (after load) days of the experiment for the control and experimental groups,  
Student’s t-test value and significance level ( p) for the data compared marked upon brackets. 

Statistically significant differences are marked by asterisk




