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После достижения половой зрелости концентрация кортикостерона в сыворотке крови крыс конт
рольной группы уменьшилась, несмотря на значительное увеличение размеров пучковой зоны (см. таб
лицу, рис. 1). Электронно-микроскопическое исследование выявило уменьшение числа митохондрий 
в клетках наряду с увеличением их размера и снижением процента митохондрий с отеком матрикса 
(см. рис. 4). 

У крыс, подвергавшихся воздействию эндокринного дисраптора, концентрация кортикостерона в сы-
воротке крови уменьшилась и не отличалась от контрольных значений крыс аналогичного возраста 
(см. таблицу). Размеры пучковой зоны увеличились по сравнению с предыдущим сроком исследования 
и соответствовали контролю (см. рис. 1). При электронно-микроскопическом исследовании обнару-
жены аналогичные ультраструктурные изменения в клетках. Количество митохондрий в единице пло-
щади цитоплазмы уменьшилось, но превышало контрольные значения. Размеры митохондрий увели-
чились и не отличались от таковых в контрольной группе. А процент митохондрий с отеком матрикса 
не изменился и значительно превышал значения контрольных животных. Отличием было уменьшение 
липидных включений в цитоплазме (см. рис. 4).

Известно, что действие эндокринных дисрапторов может разобщать функциональную связь между 
уровнем продукции альдостерона и концентрацией калия, а также ангиотензина II, что обусловлено 
нарушением транскрипции генов, участвующих в обеспечении регуляции деятельности коркового ве-
щества надпочечников [9; 10]. Это указывает на необходимость изучения не только биохимических, но 
и цитофизиологических механизмов дисрапторного действия. Настоящее исследование показало, что 
снижение продукции альдостерона в пубертатном периоде при развитии организма в условиях низко-
дозового воздействия эндокринного дисраптора ДДТ обусловлено как отставанием в развитии клубоч-
ковой зоны, так и пониженной функциональной активностью ее клеток. После достижения половой 
зрелости в норме происходило усиление функциональной активности клеток клубочковой зоны, что 
подтверждала реорганизация митохондриального аппарата с увеличением числа митохондрий в цито-

Рис. 2. Структура клубочковой и пучковой зон коркового вещества надпочечников  
крыс пубертатного возраста, принадлежавших к контрольной группе (а)  

и развивавшихся при воздействии эндокринного дисраптора ДДТ (б ): 
а – клубочковая зона (обозначена черной скобкой) хорошо развита и представлена клетками  

с округлыми ядрами и слабооксифильной цитоплазмой, пучковая зона состоит из  
крупных клеток с умеренно оксифильной гетерогенной цитоплазмой; 

б – клубочковая зона имеет меньшую толщину, ее клетки характеризуются полиморфизмом  
и гиперхромазией ядер, просветлением цитоплазмы, в наружной части пучковой зоны  

наблюдаются клетки с гиперхромными ядрами и выраженной оксифилией цитоплазмы,  
а также группы клеток более крупного размера с просветленной цитоплазмой, слабо окрашенными  

ядрами с нечетким неровным контуром (указаны голубыми стрелками), сосуды микроциркуляторного  
русла расширены, их просветы заполнены эритроцитами (указаны черными стрелками).  

Окраска гематоксилином и эозином, увеличение ×400
Fig. 2. Histology of adrenocortical zona glomerulosa and zona fasciculata in pubertal control rats (a)  

and rats developmentally exposed to endocrine disruptor DDT (b): 
a – zona glomerulosa (black bracket) is well developed and is formed by cells with round-in-shape nuclei  

and slightly eosinophylic cytoplasm, zona fasciculata cells demonstrate larger size  
and moderate oxiphylic cytoplasm; b – narrow zona glomerulosa composed of pleomorphic cells  
with hyperchromatic nuclei and enlightened cytoplasm, the outer zona fasciculata exhibits cells  
with hyperchromatic nuclei and strong eosinophylic cytoplasm as well as groups of bigger cells  

with enlightened cytoplasm, irregularly shaped pale nuclei with fuzzy outline (blue arrow),  
microcirculatory vessels are dilated and erythrocites-filled (black arrow). 

Haematoxylin and eosin staining, magnification ×400


