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ночи. Этот тип наблюдается, например, у тополя дельтовидного (Populus deltoids Bartr. ex Marsh.), ки-
парисовиков (Chamaecyparis sp.) и сои (Glycine max (L.) Merr.). Согласно полученным нами данным, 
томат относится к первому типу суточного роста двудольных растений, тогда как сладкий перец – 
ко второму типу. 

Рост листьев очень чувствителен к изменениям внешней среды. Анализ суточного роста листьев 
позволяет, в частности, оценить устойчивость растений к таким формам абиотического стресса, как за-
суха, жара или дефицит питательных веществ, что представляет значительный интерес как в научном, 
так и в практическом аспекте. 

Ритм суточного роста листьев двудольных растений контролируется циркадными часами, которые 
представляют собой генную сеть из трех регуляторных контуров – CCA1, LHY и TOC1. Эта сеть согла-
сует процессы в ткани листа на клеточном уровне с суточными колебаниями абиотических факторов 
внешней среды. Отрицательные обратные связи молекулярных контуров настроены на 24-часовой пе-
риод колебаний и синхронизируются светом и температурой [5].

Роль внутренних циркадных часов и внешних синхронизирующих факторов трактуется в литера
туре по-разному. Согласно более распространенной точке зрения, циркадные часы играют ведущую 
роль, так как они сохраняют суточный ритм даже в  отсутствие внешних сигналов  [2;  4]. В  данной 
работе показано, что при постоянном освещении листья томата и перца растут круглосуточно прибли-
зительно в одном темпе. Если использовать режим освещения 12/12 ч (день/ночь), листья как томата, 
так и перца растут ночью в ограниченный период времени. Это свидетельствует в пользу гипотезы, что 
работа циркадных часов у двудольных растений существенно зависит от режима освещения, что может 
быть использовано на практике для управления процессами роста. 

Рис. 2. Динамика суточного роста (а, б ) и прироста (в, г) листьев томата (а, в)  
и перца (б, г) при постоянном освещении

Fig. 2. Deil growth (a, b) and growth increment (c, d ) of tomato (a, c)  
and capsicum (b, d ) leaves under constant lighting


