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Как известно, митохондрии находятся в состоянии динамического равновесия, которое поддержи-
вается двумя противоположными процессами: регулируемым делением (фрагментацией), приводящим 
к образованию органелл меньшего размера, и слиянием, опосредующим формирование трубчатых или 
сетчатых митохондриальных структур [10 –13]. Проведенное исследование показало различные изме-
нения в строении коркового вещества, ультраструктуре кортикостероцитов и их секреторной деятель-
ности. В пубертатном периоде активный синтез альдостерона приводил к отеку матрикса митохондрий. 
После наступления половой зрелости размеры клубочковой зоны уменьшались, а продукция альдо-
стерона увеличивалась. Усиление синтеза гормона обеспечивалось двукратным возрастанием количе-
ства митохондрий в клетках в сочетании с уменьшением их размера, что способствовало увеличению 
площади поверхности внутренних мембран и тем самым повышению стероидогенной активности. 
Этот факт подтверждает и снижение доли митохондрий с отеком матрикса, который возникает при 
их функциональной нагрузке. Важно отметить, что стероидогенез обеспечивается последовательными 
процессами в двух органеллах – митохондриях и гладкой эндоплазматической сети. Как показали ис-
следования, деление митохондрий происходит при участии ретикулярных структур путем образования 
«петли», перетягивающей митохондрию [14], что свидетельствует о связи активности синтеза стерои-
дов и изменений его структурного обеспечения. 

Рис. 2. Возрастные изменения площадей зон коркового вещества надпочечников крысы  
при переходе от пубертатного периода (6 нед.) к половой зрелости (10 нед.).  

Значения показателей пубертатного периода приняты за 100 %.  
*Статистически значимые отличия от значений предыдущего срока

Fig. 2. Age-dependent changes in the areas of the rat adrenal cortex zones  
during the transition from pubertal (6 weeks) to postpubertal (10 weeks) periods. 

The values of the indicators of puberty are taken as 100 %.  
*Statistically significant differences from previous values

Рис. 3. Концентрации гормонов коркового вещества надпочечников  
в сыворотке крови крысы при переходе от пубертатного периода (6 нед.) к половой  
зрелости (10 нед.). Значения показателей пубертатного периода приняты за 100 %.  

*Статистически значимые отличия от значений предыдущего срока
Fig. 3. Concentration of adrenal hormones during the transition  

from pubertal (6 weeks) to postpubertal (10 weeks) periods.  
The values of the indicators of puberty are taken as 100 %.  
*Statistically significant differences from previous values


