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Изменения в экзокринной части ПЖ крыс разных линий после сочетанного воздействия ПНГ и мела-
тонина носили однонаправленный характер. У крыс обеих линий наблюдалось достоверное увеличение 
количества ядрышек в ядрах экзокриноцитов (линия Wistar – на 13 %, линия SHR – на 18 %) по срав-
нению с контролем. Это привело к соответствующему росту ядрышко-ядерного соотношения (на 10 % 
у нормотензивных животных и на 24 % ( р < 0,05) у гипертензивных крыс). Состояние ядрышкового 
аппарата является высокоинформативным показателем функциональной активности клеток. Поскольку 
к основным функциям ядрышек относят синтез рРНК, которая вместе с поступившим из цитоплазмы 
белком образует  субъединицы  рибосом, считается, что гиперплазия ядрышек указывает на повы-
шение белоксинтетической активности клеток [11]. Размеры ацинусов, экзокриноцитов и количество 
клеток в ацинусах подопытных крыс остались на уровне контрольных показателей (см. табл. 2).
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Морфометрические показатели  

экзокринной части ПЖ (n == 12, M ±± m)
Ta b l e  2

Morphometric parameters of the exocrine pancreas (n == 12, M ±± m)

Показатели
Линия Wistar Линия SHR

Контроль Гипоксия +
мелатонин Контроль Гипоксия +

мелатонин

Относительная площадь экзокринной части, % 78,6 ± 2,1 81,8 ± 2,3 78,7 ± 2,4 83,8 ± 2,5
Диаметр ацинуса, мкм 28,7 ± 0,4 30,3 ± 0,6 30,2 ± 0,5 30,0 ± 0,8
Площадь ацинуса, мкм2 761,0 ± 30,4 792,1 ± 29,9 788,3 ± 24,5 782,4 ± 29,7
Высота эпителия ацинуса, мкм 11,2 ± 0,4 12,2 ± 0,2 12,2 ± 0,2 12,7 ± 0,2
Площадь, мкм2:

экзокриноцита
ядра
цитоплазмы

108,3 ± 7,9
14,6 ± 0,6
93,7 ± 4,6

102,6 ± 2,7
14,8 ± 0,4
87,8 ± 2,6

114,0 ± 5,4
17,6 ± 0,7**
96,4 ± 4,9

116,8 ± 2,6
17,6 ± 0,5
99,2 ± 2,3

Микрофотографии ПЖ контрольных (а – линия Wistar; в – линия SHR)  
и подопытных (б – линия Wistar; г – линия SHR) крыс.  

Окраска по методу Ван-Гизона, увеличение ×200
Micrographs of the pancreas of the control (a – Wistar line; c – SHR line)  

and experimental (b – Wistar line; d – SHR line) rats. Van Gieson stain, magnification ×200


