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БГУ – столетняя история успеха

повреждению здоровых органов и тканей, что оказывается лимитирующим фактором при решении 
вопроса о продолжении терапии [8; 9]. Необходимо учитывать, что у онкологических пациентов со 
злокачественной опухолью уже активированы процессы перекисного окисления липидов [10]. 

Однако широкому использованию антиоксидантных препаратов в клинической практике препятст
вует их недостаточно изученное взаимодействие с элементами современной общепринятой схемы ком-
плексного химиотерапевтического лечения онкологических пациентов  [11–13]. И хотя ряд работ от-
ражают возможность повышения противоопухолевой эффективности отдельных цитостатиков при их 
комбинированном применении с антиоксидантами, полученные результаты не могут быть перенесены 
на все компоненты комплексного химиотерапевтического лечения и нуждаются в дальнейших подроб-
ных исследованиях, касающихся конкретных схем комбинированного применения [14; 15]. В настоя-
щей работе для защиты здоровых немалигнизированных клеток при воздействии антиметаболитов на 
опухолевую культуру использовали сильный антиоксидант эмоксипин. В  качестве модели здоровых 
клеток выступали лимфоциты периферической крови, которые наряду с этим являлись источником для 
последующего моделирования реакции иммунного ответа на опухоль. При этом были получены ре-
зультаты, указывающие на возможность применения антиоксидантов как для защиты здоровых клеток 
от гибели в условиях вызываемого противоопухолевой химиотерапией окислительного стресса, так 
и в роли модулятора противоопухолевой активности цитотоксических Т-лимфоцитов.

В настоящем исследовании ни модицифированные нуклеозиды, ни их комбинации с эмоксипином 
не вызывали изменения IL-2-стимулированной цитотоксичности лимфоидных клеток по отношению 
к  опухолевой клеточной линии K562, что не противоречит известным данным. Однако по экспрес-
сии маркера CD107a нам удалось доказать выраженное влияние ара-Ц на активацию субпопуляции 
Т-лимфоцитов (CD3+ ) и цитотоксических Т-лимфоцитов (CD3+CD8+ ), которое потенцировалось эмокси
пином.

Заключение
В результате выполненных исследований проведена оценка влияния модифицированных нуклеози-

дов ара-Ц и цикло-Ц на цитотоксичность лимфоидных киллерных клеток человека. 
Установлено, что ара-Ц в 2,1 раза ингибирует нестимулированную цитотоксичность МПК, а его 

комбинация с эмоксипином на 57,6 % ослабляет данный ингибиторный эффект. В то же время цикло-Ц, 
как и его комбинация с эмоксипином, не влияет на цитотоксичность в условиях эксперимента. 

Рис. 2. Процент (по сравнению с контролем (МПК + K562)) CD107a+-лимфоидных клеток  
в кокультуре с клеточной линией K562 при культивировании  

с ара-Ц, цикло-Ц и их комбинациями с эмоксипином 
(* – достоверное отличие от контроля ( р < 0,05))

Fig. 2. Percentage (compared to control (PBMC + K562)) of CD107a+-lymphoid cells in coculture  
with K562 cell line when cultured after exposure to cytarabine or cyclocytidine and emoxipine 

(* – significant level compared to the control ( p < 0.05))


