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Результаты и их обсуждение
Влияние 5-HIET на пролиферацию клеток глиомы крысы линии C6. Установлено, что после  

24 ч инкубации 5-HIET в концентрации 10 мкмоль/л не оказывает цитотоксического воздействия на 
клетки глиомы С6, поскольку интенсивность флуоресценции суспензии клеток в присутствии PI не 
изменяется по сравнению с контролем, т. е. целостность клеток не нарушается. В то же время после 
24 ч инкубации в присутствии препарата зарегистрировано снижение количества клеток в культуре на 
(36 ± 7) %, что свидетельствует об уменьшении пролиферативной активности (рис. 2). Однако в анало-
гичных условиях триптамин, не содержащий 3-ацетильной группы или 5-гидроксигруппы, уменьшает 
пролиферацию только на (21 ± 9) % [8]. Поскольку снижение пролиферации под действием 5-HIET не 
вызвано некрозом клеток, можно предполагать, что данный эффект обусловлен либо угнетением кле-
точного деления, либо индукцией гибели клеток по механизму апоптоза или аутофагии.

Для выявления селективности действия 5-HIET на опухолевые клетки было проведено исследование 
влияния этого соединения на рост дрожжей S. cerevisiae (см. рис. 2). Определено, что в присутствии 
10 мкмоль/л 5-HIET рост дрожжей составляет (91 ± 5) % относительно контроля (24 ч инкубации). 
Также обнаружено, что после 24 ч инкубации 5-HIET в концентрации 10 мкмоль/л не оказывает значи-
тельного воздействия на жизнеспособность дрожжей ((97 ± 2) % относительно контроля, содержащего 
только ДМСО).

Влияние 5-HIET на митохондриальный мембранный потенциал (MMП). Как показано на рис. 3, 
при добавлении 10 мкмоль/л 5-HIET в суспензию клеток глиомы C6 наблюдается резкое снижение 
ММП. Скорость падения замедляется после 2 мин инкубации на значении MMП (65 ± 4) % относитель-
но контроля, затем наблюдается медленное снижение до (32 ± 4) % после 30 мин инкубации (против 
(84 ± 6) % в контрольном образце).

Из рис. 3 видно, что профиль изменения митохондриального потенциала для 5-HIET сопоставим 
с таковым для ротенона, представляющего собой специфический ингибитор комплекса I дыхательной 
цепи митохондрий (NADH-убихиноноксидоредуктаза). Структуры обоих сое динений имеют схожий 
арилкетоновый фрагмент (3-ацетилиндол – в случае 5-HIET, изофлавоновое кольцо – в случае ротено-
на). Поскольку ингибирующее действие по отношению к NADH- и NADPH-зависимым дегидрогеназам 
и белкам дыхательной цепи также характерно и для других арилкарбонильных соединений, напри-
мер 4-гидрокси-3-метоксиацетофенона (апоцинин) и производных халконов [22–25], можно предпо-
ложить, что механизм действия 5-HIET аналогичен таковому для ротенона.

Рис. 2. Сравнительное влияние 5-HIET в концентрации 10 мкмоль/л  
на пролиферацию клеток глиомы C6 (а) и дрожжей S. cerevisiae (б)

Fig. 2. Relative effect of 5-HIET in concentration of 10 μmol/L on 
proliferation of C6 glioma cells (a) and S. cerevisiae yeast (b)


