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УДК 316.622
ПОЛОВОЗРАСТНЫЕ РАЗЛИЧИЯ  

В ТАКТИКАХ РАЗРЕШЕНИЯ РОДИТЕЛЬСКО-ДЕТСКОГО КОНФЛИКТА  
В КИТАЙСКИХ И БЕЛОРУССКИХ СЕМЬЯХ

С. ЧЖАО1), И. А. ФУРМАНОВ1)

1)Белорусский государственный университет, пр. Независимости, 4, 220030, г. Минск, Беларусь

Аннотация. Обсуждаются половые и возрастные различия в тактиках разрешения родительско-детского конфликта 
в китайских и белорусских семьях. Устанавливается, что под влиянием конфуцианской культуры поведение китайских 
родителей, прибегающих к насильственным тактикам разрешения конфликта, является приемлемым. Определяется, 
что для белорусских семей характерны относительно эгалитарные отношения, гибкость в регулировании проблем, 
тесная межпоколенная связь и открытое выражение эмоций, что повлияло на выбор белорусскими родителями не-
агрессивных методов для разрешения конфликта с детьми независимо от их возраста.

Ключевые слова: дисциплина; тактики разрешения родительско-детского конфликта; дисциплинирование; психо-
логическая агрессия; телесные наказания; физическая жестокость; проявление жестокости; половозрастные различия.
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Abstract. Gender and age differences in parent-child conflict resolution tactics in Chinese and Belarusian families are 
discussed. It is established that under the influence of Confucian culture the behaviour of Chinese parents resorting to vio-
lent tactics of conflict resolution is acceptable. It is determined that Belarusian families are characterised by a relatively ega - 
litarian relationship, flexibility in problem solving, close intergenerational communication and open expression of emotions, 
which influenced Belarusian parents to choose non-aggressive methods to resolve conflict with their children regardless of 
their age.
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Введение

Семья является первым социальным окружением,  
в котором формируется личность ребенка. Имен - 
но в семье на основе родительских ожиданий при-
нимаются решения о стиле воспитания, разрешении 
родительско-детского конфликта, обеспечении до-
ступа к таким ресурсам, как образование и медицина, 
создании и поддержании благоприятной обстановки 
и т. д. Принятые родителями решения имплицитно 
или эксплицитно влияют на психологическое состоя-
ние и процесс социализации ребенка. Важно отме-
тить, что семья, как социальная среда, подвержена 
воздействию культурных и общественных традиций 
и норм. Следовательно, в разных культурных регио- 
нах аспекты внутрисемейных отношений, в част-
ности тактики разрешения родительско-детского 
конфликта и стили семейного поведения и воспита-
ния, будут иметь как сходства, так и различия. 

В китайском обществе, которое существует уже 
тысячи лет, под влиянием конфуцианства сформиро-
валась уникальная культурная и морально-этиче ская 
система, имеющая комплекс нормативных, в том 
числе семейных, ценностей. Такой ценностью явля-
ется феномен «сыновняя почтительность», обозна-
чаемый иеролифом 孝 (xiào) и включающий аспек-
ты поддержки, уважения и послушания родителей. 
Согласно Конфуцию сыновняя почтительность – по - 
мощь родителям в их делах (поведенческий уро-
вень); обеспечение родителей средствами к суще-
ствованию и забота об их достойном погребении 
(материальный уровень); соответствие ожиданиям 
родителей и отсутствие агрессивных проявлений по 
отношению к ним (духовный уровень) [1].

Для культуры сыновней почтительности харак-
терны следующие особенности воспитания детей.

1.  Ответственность детей перед родителями. Эта 
куль тура основывается на неравных отношениях 
между родителями и детьми. Обязанности суще-
ствуют только для детей [1]. 

2.  Авторитетное положение родителей в семье. 
Культура сыновней почтительности развивалась 
в контексте китайского феодального общества, ко-
торое базировалось на кровнородственных связях. 
Была выстроена такая иерархия отношений, в кото-
рых родители и дети не относились к одному классу. 
Соответственно, в семье родители также занимали 
вышестоящее положение, для них было вполне при-
емлемо использовать жесткие методы воспитания, 
включая телесные наказания [2].

3.  Обязанность детей по обеспечению родите лей. 
Согласно идеям Конфуция родители дают жизнь сво-
им детям, воспитывают их, помогают им в обучении 
и существовании в обществе. По этой причине дети 
должны обеспечивать их [2; 3].

4.  Материнское участие. Матери вносят больший 
вклад в семью, особенно в воспитание детей, чем 
отцы, и эта традиция продолжается до настоящего 

времени [4]. Однако данные исследований о том, кто 
из родителей является более жестким воспитателем, 
противоречивы.

Современная общественно-экономическая ситуа-
ция, социальный контекст культурного плюрализ-
ма и вестернизации, распространение средств мас-
совой информации привели к тому, что китайская 
культура сыновней почтительности часто становит-
ся несовместимой с представлением людей о семье 
и морали. С расширением прав детей и определен-
ной гуманизацией семейного воспитания некоторые 
взгляды родителей меняются, что влияет на преоб-
разование и традиционных способов дисципли ны. 
Однако родители по-прежнему отдают предпочте-
ние жестким методам воспитания, чтобы скоррек-
тировать поведение детей и утвердить собственный 
авторитет. В работах [5–7] подтверждается, что сти-
ли семейного воспитания передаются из поколения 
в поколение.

Результаты исследования [8] показали, что уро-
вень телесных наказаний детей со стороны китай-
ских родителей составил 62,4 %. Кроме того, было 
обнаружено, что, несмотря на отсутствие существен-
ной разницы в количестве угроз телесных наказа-
ний, частота их применения в отношении мальчиков 
была значительно выше, чем в отношении девочек. 
Ван Фэньянь и его коллеги [9], а также Лян Емэй [10] 
выявили те же закономерности. Согласно иссле-
дованию Вэй Линь и Сюй Чжаочжун [11] в подрост-
ковом возрасте девочки чаще конфликтуют с роди-
телями, с одной стороны, ввиду большого внимания 
к их послушанию в традиционной китайской культу-
ре, а с другой – по причине развития самосознания. 
В то же время в публикациях [9; 10] отмечено, что 
мальчики чаще конфликтуют с родителями, посколь-
ку проявляют большую независимость, чем девочки, 
которые под влиянием культуры и ожиданий, свя-
занных с гендерными ролями в обществе, в основ-
ном выбирают компромиссную тактику для реше-
ния разногласий. Луа Ронхуэй также обнаружил, что 
к моменту достижения ранней взрослости у юношей 
частота и степень родительско-детских конфликтов 
выше, чем у девушек, однако большинство студентов 
независимо от пола выбирают тактику компромис-
са, соперничества или избегания [12]. И. А Фурма-
нов [13; 14] считает, что существуют сильные раз-
личия в воспитании детей разных полов. Например, 
девоч ки подвержены более жесткой дисцип лине. 
Ван Чжэлань указал, что белорусским семьям в отли-
чие от китайских свойственны равноправные отно-
шения, тесные межпоколенческие связи и открытое 
выражение эмоций [15; 16], что говорит о примене-
нии родителями-белорусами неагрессивных мето-
дов для решения конфликтов с детьми независимо 
от их пола и возраста. Важно отметить, что в ки-
тайских семьях частота использования агрессивных  
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методов воспитания в отношении мальчиков по 
срав нению с девочками по мере их взросления зна-
чительно снижается, что согласуется с результатами 
исследования [4]. 

Обзор литературы по теме настоящего исследова-
ния показал, что в тактиках разрешения родительско-
детского конфликта существуют половые и возраст-
ные различия. Кросс-культурное изучение данных 

1Straus M. A. The multidimensional neglectful behavior scale. Form A: adolescent and adult-recall version // Internet archive : 
site. URL: http://pubpages.unh.edu/~mas2/ (date of access: 13.02.2022).

тактик с точки зре ния социальной психологии огра-
ничивается сопоставлением восточной и западной, 
а именно евро-американской, культур. Исследова-
ния же в области сравнения азиатской и славянской 
культур единичны. Таким образом, цель данной ра-
боты – обнаружение и рассмотрение половозраст-
ных различий в тактиках разрешения родительско- 
детского конфликта в китайских и белорусских семьях.

Материалы и методы исследования

Для исследования способов разрешения родите-
лями (в отдельности отцом и матерью) конфликта 
с ребенком использовалась шкала тактики поведе-
ния в родительско-детском конфликте (parentchild 
conflict tactics scale), разработанная М. А. Строссом1 [17] 
и адаптированная И. А. Фурмановым для русско-
язычной выборки [18] и K. Чаном [19] для китае-
язычной выборки. Она состоит из 22 утверждений, 
каждое из которых оценивалось по шкале Ликерта 
(1 баллу соответствует ответ «никогда», 2 бал лам – 
ответ «почти никогда», 3 баллам – ответ «иногда», 
4 баллам – ответ «почти всегда» и 5 баллам – ответ 
«всегда»). Шкала включает в себя субшкалы, именуе-
мые как физическая жестокость, проявление жесто-

кости, телесные наказания, психологическая агрес-
сия и дисциплинирование. В работе использовались 
два варианта шкалы: первый вариант позволил за-
фиксировать и оценить тактики разрешения роди-
тельско-детского конфликта в период детства, вто-
рой вариант – в период ранней взрослости.

Выборку составили 307 человек, а именно китай-
ские (80 мужчин и 75 женщин) и белорусские (72 муж-
чины и 80 женщин) студенты, в возрасте 19–29 лет. 
Статистическая обработка полученных данных осуще-
ствлялась с помощью программы SPSS Statistics 13.0.  
Эта процедура включала расчет средних, средних 
стандартных отклонений, а также t-критерия Стью-
дента для зависимых выборок.

Результаты и их обсуждение

Китайские семьи. На рис. 1 представлены резуль-
таты исследования тактик разрешения родительско-
детского конфликта в китайских семьях в зависи-
мости от пола ребенка (период детства). Определено, 
что чаще в отношении мальчиков, чем девочек, ро-
дители используют тактику дисциплинирования 
(t = –2,290, p = 0,023), а также прибегают к телесным 
наказаниям (t = –1,848, p = 0,066). Статистически зна-
чимые различия по остальным показателям отсут-
ствуют. Полученные выводы согласуются с данными 

исследований [8–10]. Причина описанного отноше-
ния родителей к сыновьям в детстве связана с их же-
ланием укрепить авторитетное положение в семье, 
на которое отрицательно воздействуют конфликты. 
Участниками данных конфликтов чаще становятся 
мальчики, поскольку они, по сравнению с девочками, 
в большей мере подвергают сомнению или опровер-
гают слова, чаще проявляют независимость, игно-
рируют мнение родителей и, как следствие, не под- 
чиняются им.

М иальчик Девочки

Физическая жестокость

Проявление жестокости

Телесные наказания

Психологическая агрессия

Дисциплинирование

6,92
6,63

8,93
8,27

9,51
8,49

8,16
7,45

9,34
8,22

Рис. 1. Тактики разрешения родительско-детского конфликта  
в китайских семьях в зависимости от пола ребенка (период детства), баллы

Fig. 1. Tactics of parent-child conflict resolution  
in Chinese families depending on the child’s gender (childhood period), points
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Результаты анализа тактик разрешения роди-
тельско-детского конфликта в китайских семьях в за-
висимости от пола ребенка (период ранней взрос-
лости) отражены на рис. 2. Статистически значимые 
различия по всем показателям не обнаружены. 
Причиной такой ситуации может служить снижение  

частоты родительско-детских конфликтов в данный 
период ввиду сепарации детей от родителей и их 
большей автономности, обусловленных учебными 
или рабочими обязанностями [20]. В связи с этим 
роди тели предпочитают разрешать конфликты бо-
лее равноправно. 

Юноши Девушки

6,29
6,33

7,14
7,23

9,88
10,22

9,53
9,41

10,40
10,29

Физическая жестокость

Проявление жестокости

Телесные наказания

Психологическая агрессия

Дисциплинирование

Белорусские семьи. Данные, полученные при изу-
чении тактик разрешения родительско-детского кон-
фликта в белорусских семьях в зависимости от пола 
ребенка (период детства) (рис. 3), свидетельствуют 
о том, что родители применяют тактику психологиче-
ской агрессии чаще в отношении девочек, чем маль-

чиков (t = 2,195, p = 0,030). Статистически значимые 
различия по остальным показателям не были выяв-
лены. Такое отношение к девочкам объясняется оза-
боченностью их поведением со стороны родителей, 
что связано с разницей в восприятии и оценке нор-
мативности моделей поведения мальчиков и девочек.

М иальчик Девочки

6,25
6,09

7,55
7,42

9,51
9,01

9,18
10,31

11,65
12,0

Физическая жестокость

Проявление жестокости

Телесные наказания

Психологическая агрессия

Дисциплинирование

В белорусских семьях, как и в китайских, стати-
стически значимые различия в применении тактик 
разрешения родительско-детского конфликта в за-
висимости от пола ребенка (период ранней взросло-
сти) не установлены (рис. 4). Такая ситуация может  

быть вызвана уменьшением количества родительско- 
детских конфликтов вследствие большей самостоя-
тельности детей и признания родителями их взрос-
лости. Полученные данные частично согласуются 
с результатами подобных исследований [15; 16].

Рис. 2. Тактики разрешения родительско-детского конфликта  
в китайских семьях в зависимости от пола ребенка (период ранней взрослости), баллы 

Fig. 2. Tactics of parent-child conflict resolution  
in Chinese families depending on the child’s gender (early adulthood period), points 

Рис. 3. Тактики разрешения родительско-детского конфликта  
в белорусских семьях в зависимости от пола ребенка (период детства), баллы

Fig. 3. Tactics of parent-child conflict resolution  
in Belarusian families depending on the child’s gender (childhood period), points
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Рис. 4. Тактики разрешения родительско-детского конфликта  
в белорусских семьях в зависимости от пола ребенка (период ранней взрослости), баллы 

Fig. 4. Tactics of parent-child conflict resolution  
in Belarusian families depending on the child’s gender (early adulthood period), points 

Кросс-культурные различия китайских и бе-
лорусских семей. В результате сопоставления так-
тик разрешения родительско-детского конфликта 
в китайских и белорусских семьях в отношении де-
вочек (период детства) (рис. 5) было обнаружено, что 

китайские родители чаще используют тактику фи-
зической жестокости (t = 2,127, p = 0,035), в то время 
как белорусские родители ориентированы на приме-
нение тактик психологической агрессии (t = –5,245, 
p < 0,001) и дисциплинирования (t = –8,482, p < 0,001).

Физическая жестокость

Проявление жестокости

Телесные наказания

Психологическая агрессия

Дисциплинирование

Белорусские семьиКитайские семьи

6,09
6,63

7,42
8,27

9,01
8,49

10,31
7,45

12,0
8,22

Рис. 5. Тактики разрешения родительско-детского конфликта  
в китайских и белорусских семьях в отношении девочек (период детства), баллы

Fig. 5. Tactics of parent-child conflict resolution  
in Chinese and Belarusian families in relation to girls (childhood period), points

Что касается тактик разрешения конфликта меж-
ду родителями и их сыновьями (период детства) 
(рис. 6), то для китайских семей характерны такти-
ки физической жестокости (t = 2,815, p = 0,006) и про-
явления жестокости (t = 3,092, p = 0,002). Белорусские 
родители часто решают проблемы путем использо-
вания тактик психологической агрессии (t = –2,635, 
p = 0,009) и дисциплинирования (t = –5,762, p < 0,001).

На рис. 7 отражены результаты рассмотрения так-
тик разрешения родительско-детского конфликта  
в китайских и белорусских семьях в отношении деву-
шек (период ранней взрослости). Выявлено, что в ки-
тайских семьях чаще применяются тактики физи-
ческой жестокости (t = 2,915, p = 0,004), проявления 

жестокости (t = 4,165, p < 0,001) и телесных наказаний 
(t = 4,130, p < 0,001), а в белорусских семьях – такти-
ки психологической агрессии (t = –1,989, p = 0,048)  
и дисциплинирования (t = –3,958, p < 0,001).

Установлены некоторые различия в использова-
нии тактик разрешения родительско-детского конф-
ликта в китайских и белорусских семьях в отноше-
нии юношей (период ранней взрослости) (рис. 8). 
Китайским семьям свойственно применение тактик 
физической жестокости (t = 2,209, p = 0,029), проявле-
ния жестокости (t = 4,613, p < 0,001) и телес ных нака-
заний (t = 4,308, p < 0,001), в то же время белорусским 
семьям – тактики дисциплинирования (t = –3,543,  
p = 0,001).
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Рис. 6. Тактики разрешения родительско-детского конфликта  
в китайских и белорусских семьях в отношении мальчиков (период детства), баллы

Fig. 6. Tactics of parent-child conflict resolution  
in Chinese and Belarusian families in relation to boys (childhood period), points
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Рис. 7. Тактики разрешения родительско-детского конфликта  
в китайских и белорусских семьях в отношении девушек (период ранней взрослости), баллы

Fig. 7. Tactics of parent-child conflict resolution  
in Chinese and Belarusian families in relation to girls (early adulthood period), points
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Рис. 8. Тактики разрешения родительско-детского конфликта  
в китайских и белорусских семьях в отношении юношей (период ранней взрослости), баллы

Fig. 8. Tactics of parent-child conflict resolution  
in Chinese and Belarusian families in relation to boys (early adulthood period), points
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Таким образом, сравнительный анализ позволяет 
сделать вывод о том, что китайские родители склон-
ны к использованию насильственных воспитатель-
ных методов по отношению к ребенку независимо от 

его возраста. Кроме того, установлено, что белорус-
ские ро дители чаще прибегают к более мягким так- 
тикам воспитания, в частности к тактикам дисципли-
нирования и психологической агрессии.

Заключение

Китайские родители, по сравнению с белорус-
скими, чаще утверждают свой авторитет в семье, 
добиваются послушания детей с помощью насиль-
ственных тактик разрешения конфликта, чем и сти-
мулируют их независимо от возраста к достижению 
более высоких академических, социальных и мо-
ральных целей. Применение насилия в названных 
целях распространено в китайских семьях ввиду 
преемственности традиций [21]. Иными словами, 
чем чаще в детстве выходцы из китайских семей ис-
пытывали насилие по отношению к себе, тем чаще 
они действуют подобным образом в отношении соб-
ственных детей [22]. Под влиянием канонов конфу-
цианства поведение родителей, прибегающих к на-

сильственному разрешению конфликта с детьми, 
является приемлемым. 

Представителям славянской культуры свойствен-
но построение семьи с опорой на принципы заботы 
и любви. В белорусских семьях считается, что гиб-
кость в решении семейных проблем – путь к счастью. 
Неагрессивное разрешение родительско-детского 
конфликта независимо от пола и возраста ребенка 
придает ему уверенность в будущем и благоприят-
но влияет на атмосферу в семье. По этим причинам 
белорусские семьи, по сравнению с китайскими, ха-
рактеризуются относительно эгалитарными отно-
шениями, тесной межпоколенной связью и откры-
тым выражением эмоций. 
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