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Аннотация. Отмечается важность сознания человека как члена общества. Справедливо указывается, что существую
щая система воспитывает в человеке узкий эгоизм, ориентацию на беспощадную конкуренцию за ограниченные ресур-
сы, игнорирование интересов других людей и общества в целом, которые являются корневыми причинами большинства 
кризисных явлений в современном мире. Прогнозируется глобальная катастрофа как логический и наиболее вероятный  
исход подобной модели развития, подчеркивается необходимость смены парадигмы для сохранения будущего че-
ловечества. Акцентируется важность воспитания человека на основе гуманистических и альтруистических идеалов. 
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Abstract. The importance of a person’s consciousness as a member of society is noted. It is rightly pointed out that the 
current system fosters narrow-minded selfishness, a focus on ruthless competition for limited resources, and a disregard for 
the interests of others and society as a whole, which are the root causes of most of the crises in the modern world. The article 
predicts a global catastrophe as the logical and most likely outcome of this development model and emphasises the need for 
a paradigm shift to preserve humanity’s future. The importance of educating individuals based on humanistic and altruistic 
ideals is highlighted.
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Размышления на заданную тему 
Reflections on a Given Theme

Введение

Обрело ли человечество благодаря демократии 
во имя свободы, равенства и братства подлинную 
свободу духа, действительно ли оно смогло полу-
чить суверенитет и освободиться от всевозмож- 
ных форм порабощения? Способны ли образование  
и наука даровать ему подлинную свободу? Смогла ли 
философия, восходящая к благородной традиции 
Греции, реализовать цель освобождения человече-
ства? А каковы результаты науки, претендовавшей на 
универсальность и пытавшейся заменить религию? 
Что можно сказать о политике, экономике и пра-
ве, которые должны были обеспечить благополучие 
и счастье народа? А что насчет медицины? Понимая, 
что здоровье зиждется на духовном состоянии че-
ловека, современная материалистическая медицина 
далеко ушла от настоящего гуманизма (仁術) и пре-
вратила человеческое тело в вещь и прибыльную 
индустрию. Она не смогла даровать человечеству 
освобождение и не преодолела «четыре страдания» – 

страдания от рождения, болезни, старости и смерти.  
За исключением некоторых частных случаев, про-
блемы человеческой жизни не устранены, и люди 
до сих пор полностью не освобождены от состояния 
рабства и сопряженной с ним духовной неустойчиво-
сти. Мы говорим о несвободе человечества, но разве 
не были искоренены ее основы с уничтожением раб-
ства в Северной Америке президентом А. Линколь-
ном? Стоит признать, что эмансипация рабов, осу-
ществленная А. Линкольном, не была совершенной. 
За исключением японского императорского дома 
и мировых монархических и аристократических 
родов, большинство народов Земли на протяжении 
долгого времени вынуждены в полупринудительном 
порядке исполнять налоговое бремя, получая крайне 
скудный «возврат» от вложенных средств. До сих пор 
человечество обманывают и «убаюкивают» иллю-
зиями. Можно констатировать, что долгие века оно 
оставалось в состоянии рабства.

Утрата человеком подлинного понимания себя 
и сведение его идентичности к ограниченному телесному Я

Бедное человечество: многие его представите-
ли ошибочно отождествляют себя с ограниченным 
телесным Я и, увлеченные эгоизмом, расчетливым 
стремлением к выгоде и малыми удовольствиями 
(т. е. мелкими эгоцентрическими наслаждениями), 
оказываются в плену. Духовный человек, изначаль-
но свободный, оказывается заключенным в физи-
ческое тело, способное реализовать лишь около 5 % 
его возможностей, ограниченное пятью чувствами 
и поверхностным сознанием. Это тело становится  
приве (プリベ) – изолирующим сосудом, своеобразной 
камерой, где царит ошибочное убеждение «Если ни-
кто не узнает, то в частном пространстве позволено 
все». Так человечество продолжает пребывать в узи-
лище конечного материализма. 

На протяжении долгого времени люди обманыва-
лись так называемым либеральным капитализмом, 
основанным на культе денег и богатства, и комму-
низмом, представляющим собой однопартийную 
диктатуру. По существу, различие между ними сво-
дилось лишь к длине «поводка», которая зависела 
от конкретных условий. Однако ни одна из систем 
не позволяла выйти за пределы ограниченного, ду-
ховно бедного материализма. В мире подразуме
вающего конечность любого ресурса материализма 
внимание к невидимым, неощутимым посредством 
пяти чувств явлениям, таким как духовность (霊性), 
душевная природа (魂性) и внутренний мир (心), ос-
лабевает; смерть тела считается концом самого чело-
века, а другие люди, не являющиеся его собственным 
телом, в контексте свободной конкуренции, осно-
ванной на разделении и противопоставлении, ста- 

новятся врагами. Раб сражается с рабом, личная вы-
года провозглашается высшей справедливостью,  
и, поскольку смерть все обрывает, общество превра-
щается в безнравственную, безответственную среду, 
где совесть теряет всякий вес. В подобных условиях 
многие люди продолжают удерживать свою душев-
ную природу в телесной тюрьме «приве» – тюрьме 
эгоизма, расчетливости, где во главе угла находит-
ся получение удовольствий. Большинство людей 
утратили изначальную свободную божественную 
суть и душевную природу – те качества, которые  
должны быть наивысшим приоритетом. Если соотне-
сти телесную тюрьму материализма и сопряженное 
с ней поверхностное сознание, связанное с пятью 
чувствами, с нормами буддийского учения йогача- 
ры (唯心論) или с глубинной психологией К. Г. Юнга, 
можно предположить, что они позволяют реализо-
вать лишь около 5 % потенциальных возможностей, 
изначально присущих человеку. Тем самым человек 
низводится до крайне неэффективного состояния. 
Исключение составляют лишь некоторые духовно 
одаренные люди или истинные гении, которые могут 
превзойти это ограничение поверхностного созна-
ния. В то же время властвующим, которые веками 
господствовали над человечеством и эксплуатирова-
ли его, исключительно удобно иметь дело с массами, 
замкнутыми в телесной тюрьме «приве» и ограни-
ченными поверхностным сознанием, которое функ-
ционирует лишь на 5 %; рабами эгоизма, расчетли-
вости, мелких плотских удовольствий, склонными 
к взаимной вражде. Эта замкнутость была несрав-
ненно полезным и удобным средством управления.
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Социально-образовательные условия формирования человека  
как существа, лишенного знания о собственных внутренних ресурсах  

и путях духовного становления

Порабощенные люди так и не получили инструк-
ции по эксплуатации самих себя. Когда человек 
покупает новый автомобиль, смартфон или иной 
прибор, он, как правило, внимательно изучает при-
лагаемое руководство по эксплуатации. Однако раз-
общенные люди, твердо убежденные в том, что их 
тело и есть они сами, а все остальные – соперники, 
никогда не получали инструкции по правильному 
функционированию. Ни родители, ни старшие това-
рищи, ни школьные учителя не давали целостного 
руководства, которое могло бы существенно повы-
сить эффективность использования человеческого 
потенциала, в первую очередь скрытых способно-
стей (潜在的能力) и подсознания (潜在意識). Никог-
да не существовало «программы спасения челове-
чества», в соответствии с которой эти важнейшие 
знания передавались бы каждому человеку инди-
видуально. С точки зрения социальной инженерии 
можно констатировать, что если позволить людям 
водить автомобиль без водительских прав под ло-
зунгом свободной конкуренции и либерализации, 
то результатом будут нескончаемые аварии, и обще-
ственный порядок рухнет. В нынешнем мире одно-
полярного глобализма воцарилась следующая логи-
ка: допустимо все, пока не арестуют. В современном 
обществе под знаменем свободной конкуренции 
господствуют принцип приоритета прибыли и прин-
цип злоупотребления. В подобном мире успешны 
либо выдающиеся люди (гении), либо те, кто имеет 
особые связи и привилегированное образование.  

Но большинство людей ограничены узким материа
лизмом (唯物論), в соответствии с которым эгоисти-
ческое Я находится во главе, а все прочие счита-
ются врагами, и обречены возводить горы неудач 
и крушений в силу действия закона кармической 
причинности  (因果応報). Причина этого кроется 
в крайней узости ума и духовной бедности. Эгои-
стический утилитаризм ограниченного материализ-
ма, в рамках которого почитается узкое телесное Я 
и превыше всего ставится личная выгода, в силу 
всеобщих космических законов в конце концов по-
лучает воздаяние по закону кармической причин-
ности (в большинстве случаев – поражение и крах). 
Однако боги оказываются слишком равнодушными 
к судьбам серьезных людей. А ведь ради мироздания 
и самой Земли необходимо воспитывать подлинно 
ценную человеческую личность. Если обратиться 
к истории, то можно заметить, что в Новое время За-
пад лишь внешне восхищался демократией, только 
на словах провозглашал демократическую свободу 
и демонстрировал почтение к ней. Но в своей сущ-
ности, начиная с древнейших времен, он, по нашему 
убеждению, всегда стремился опираться на рабскую 
классовую модель. И, если говорить откровенно, 
Запад строил такие системы управления, которые  
не допускали появления серьезных соперников для  
существующих правящих слоев. Божества были 
и остаются слишком холодны к порабощенным. 
Человечество так и не получило настоящего руко-
водства по эксплуатации самого себя.

Метафизическая картина мира,  
в рамках которой человеческая жизнь рассматривается  

как результат проекций глубинных слоев сознания

Мы считаем, что в настоящий момент человече-
ство переживает поворотный момент в развитии ми-
роздания. После августа 2025 г. трехмерная материа
листическая модель сменится более многомерной 
(пятимерной) моделью, в рамках которой гармония 
будет превыше всего. В ближайшем будущем факти-
чески рабская классовая модель человечества завер-
шит свое существование. Низкоуровневое общество 
эгоизма и разрушения будет отвергнуто и отброше-
но прочь. Произойдет рождение подлинного мира 
примирения и слияния духа и тела, духа и материи, 
что будет означать переход от эпохи изоляции и раз-
общенности к эпохе сосуществования и интеграции.

Согласно общеизвестной буддийской концеп-
ции (рис. 1), человеческая жизнь формируется теми  
системами мыслей, верований и представлений, кото-
рые через пять чувств поверхностного сознания про-
никают в подсознание и сохраняются в нем, а имен-
но в восьмом сознании – алае-виджняне (阿頼耶識).  
Отпечатки психических состояний, сохраненные 

и запечатленные в этом сознании, становятся де-
тализированной «пленкой», которая впоследствии 
воспроизводится на экране времени и пространства 
как жизненный фильм человека. Таким образом, 
жизнь человека есть не что иное, как созерцание 
призрачных образов «кинофильма», сформирован-
ного и запечатленного в хранилище восьмого созна-
ния. Именно здесь берет начало закон кармической 
причинности – воздаяния по заслугам. Те призрач-
ные образы на экране времени и пространства, ко-
торые были сформированы человеком на уровне 
его внутренних установок, ценностных ориентаций 
и сохранены на подсознательной «пленке», и стано-
вятся его жизнью. Источником света (真光) для этой 
«киноленты» является Творец (Беспредельный) или, 
по выражению Платона, совершенный мир идей. 
Следовательно, задача человечества состоит в том, 
чтобы накапливать в хранилище восьмого сознания 
прекрасные образы и звуки, наполненные возвы-
шенными мыслями и намерениями, устремлениями  
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и мечтами, и таким образом создавать великолеп
ные, яркие жизненные «киноленты». Именно в этом 
заключается условие успеха человечества. 

Воздаяние по заслугам означает, что на экран 
времени и пространства без искажений и обмана 
проецируется то, что человек сформировал на уров-
не внутренних установок и ценностных ориента-
ций. История человечества – это история того, как 
люди переносили на экран времени и пространства 

те «картины», которые отражали их психические 
состояния, и получали собственные образы назад. 
Если «кинолента» состояла из эгоизма, культа узко-
го почитания индивидуального тела, то ее картины 
становились безобразными и мучительными. Со-
временный мир беден и уродлив именно потому, 
что сердца людей слишком низменны. Материа-
листическая жажда выгоды до предела осквернила 
человеческий дух.

Рис. 1. Иерархия структурных компонентов сознания человека
Fig. 1. Hierarchy of structural components of human consciousness

Условия духовного освобождения человека, 
практические пути его реализации и ценностные основания  

нового этапа человеческого развития

Человечеству срочно требуется освобождение от 
кармы, или иннэн-гэдацу (因縁解脱), которое означа-
ет исчезновение дурных деяний прошлого и настоя-
щего под воздействием великого просветления, или 
тайго (大悟), – интуитивного постижения устройства 
Великой Вселенной и Великого Бога. Наша планета 
уже перешла в пятое измерение, однако ограничен-
ное человечество, ставящее во главу угла низмен-
ные состояния эгоистического телесного сознания, 
воспринимающее других как врагов, углубляющее 
разделение и усугубляющее дискриминацию, про-
должает оставаться заключенным в тюрьме «приве». 
Возникает вопрос: сможет ли оно переправиться 
на «иной берег» – в мир пятого измерения, где необ-
ходимы высокие духовные качества? С этим вопро-
сом связана идея воздаяния и возмездия за деяния 
прошлого – Страшного суда.

Костюм, сшитый из первоклассных тканей лон-
донских ателье, расположенных на ул. Сэвил-Роу, или 

тканей миланских ателье, поражает своим великоле-
пием. Его совершенный блеск создается, разумеется, 
благодаря основе (вертикальным и горизонтальным 
нитям). В мире духа вертикальная нить означает идею 
или Творца («все во всем», Великую Вселенную), а так-
же способы построения отношения собственной ду-
шевной сущности с этим Абсолютом и его постижение.  
Горизонтальная нить, в свою очередь, символизирует 
способы построения форм и содержания собственной 
жизни. Эта нить основывается на учении йогачары, 
согласно которому три времени (прошлое, настоящее 
и будущее) есть не что иное, как накопления и проек
ции внутренних состояний сознания. Вся жизнь че-
ловека есть выражение его собственного ума, и вся 
ответственность принадлежит только ему.

Лишь сочетая вертикальную нить – прочную 
основу, соединяющую с Абсолютом, и горизон-
тальную нить, наполненную душевным благород-
ством (умением заботиться прежде всего о других  
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и внутренним достоинством), можно воспитать 
гармонию сердца и, впитав в себя энергию Вели-
кой Вселенной (идеи как совершенства), обрести 
успех в жизни. Для этого применяются медитация, 
особые методы гармонизации и уравновешивания 
духа и тела, включая утверждение глубокой миро-
воззренческой структуры, а также особые дыхатель-
ные практики, стимулирующие и активирующие 
различные отделы мозга, которые направлены на 
соединение и примирение с Великой Вселенной. 
Создание духовной ткани призвано подарить жизнь, 
основанную на великой гармонии, свободе, радости, 
бесконфликтности.

Такое устремление к интуитивному постижению 
многомерной Вселенной и повышению собственно-
го уровня бытия называется «великое просветле-
ние». Уничтожение ошибочных деяний и мыслей, 
накопленных в прошлых жизнях, посредством света 
и чистоты называется «иннэн-гэдацу». Иннэн-гэда-
цу – это фактор, значительно улучшающий жизнь. 
Практические исследования этих концепций много-
численны и сложны, поэтому их рассмотрение в рам-
ки настоящей статьи нецелесообразно. В данном 
исследовании приведены лишь фундаментальные 
духовные положения.

То, что человек воспринимает свое тело как са-
мого себя, объяснимо и неизбежно. С рождения он 
погружен в социальную среду, которая формирует 
такое восприятие. В связи с этим необходимо без 
промедления обрести освобождение от кармы и по-
стичь устройство Великой Вселенной и Великого Бога. 
В противном случае эгоизм, ограниченный телесно-
стью, породит установку «другие – враги», и мно-
жество слабых духом людей, оказавшихся в плену 
у своего эго, окажутся подвержены изоляции и раз-
делению. Эти люди начнут верить, что без победы 
над другими успех невозможен и что если не стать 
«победителем», то, гонимые страхом, они всю жизнь 
будут бороться за существование. Эгоистическая 
изоляция приведет к проявлению различных форм 
эгоизма и исказит человеческую жизнь, закрепив 
круговорот отрицательной кармы. К формам эгоизма 
относятся самоутверждающийся эгоизм, в рамках 
которого личная выгода становится идолом; нена-
сытная жажда материальных благ; навязывание соб-
ственных взглядов и подходов другим; малодушие, 
трусость и леность слабого эгоиста; жажда власти 
и привилегий, реализуемая через насилие, принуж-
дение или использование социального положения; 

ропот и недовольство слабого человека, склонного 
винить других.

Эти тяжелые, низменные духовные вибрации по-
степенно накапливаются и в конечном счете вызы-
вают разрушительные последствия, порождая цепи 
дурной кармы. Подобный эгоизм противоположен 
Творцу, Великой Вселенной и ведет не к прогрес- 
су, а к саморазрушению. Так, если вспомнить легенды  
о гибели Лемурии (10 568 лет назад) и Атлантиды 
(10 260 лет назад), можно сказать, что наша планета  
несколько раз переживала крах цивилизаций, спот-
кнувшихся о низменный эгоизм, который обернулся 
катастрофическим самоуничтожением – неизбеж-
ным результатом дурной кармы.

Жизнь, основанная на узком материалистическом 
почитании телесного Я, приводит к краху. В проти-
воположность этому в японских традициях и куль-
турных практиках длительное время сохранялись 
духовные семена и образцы антиэгоизма.

Япония – особая, самобытная страна. Во время Вто-
рой мировой войны она пережила массовые бомбар-
дировки гражданского населения зажигательными  
бомбами (нарушение международных норм войны), 
приведшие к гибели свыше 3 млн мирных жителей, 
и два атомных удара, ставших беспрецедентным 
бесчеловечным экспериментом. После этого на про-
тяжении уже 80 лет страна фактически остается в ус-
ловиях оккупации и используется как финансовый 
донор. Однако японский народ не поднимает ак-
тивных протестов. Это обстоятельство объясняется 
тем, что в подсознании народа прочно укоренено 
глубокое понимание истинного кармического воз-
даяния и непреложных небесных законов.

В августе 2025 г. духовная ось вознесения Земли 
сместится на Беларусь, Россию и Японию, которые, 
по-видимому, станут центрами мирового пробужде-
ния. В этих странах необходимо развивать образова-
ние, раскрывающее божественную природу в челове-
ке, альтруистические и гуманистические социальные 
движения, поддерживающие не себя, а других.

Человечество стоит на пороге завершения эпохи 
эгоистического материализма, разобщения, изоляции 
и вступает в новую эпоху сосуществования и инте-
грации в условиях вознесения Земли. Оно должно  
возвыситься до уровня, где возможно обретение не-
ограниченного богатства и бесконечной энергии, под-
линной свободы и беспредельного могущества, выс- 
шей мудрости и полного освобождения от рабства. 
В противном случае нашу планету ждет полный крах.

Заключение

Грядущий мир станет духовнее, мысли и устрем-
ления человека будут гораздо быстрее проециро-
ваться на экране времени и пространства. Неяс-
но, какой процент людей сможет адаптироваться 
к новой среде. Не сумевшие адаптироваться люди 
не смогут выжить, именно поэтому нравственные 

качества должны измениться. Человечеству надле-
жит взрастить следующие качества: 

	• честность (универсальная справедливость как 
путь к совместному процветанию);

	• милосердие и доброту, умение поддерживать 
других людей;
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	• умение быть в гармонии со всеми;
	• чистоту, ясность ума и искренность;
	• простоту (подлинное богатство без излишеств);
	• благодарность всему;
	• умение правильно молиться.

Таким образом, общество пятого измерения ста-
нет антитезой ограниченному материалистическому 
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эгоцентризму. Его основу составят великодушные 
и целеустремленные люди. Человечество получит 
неограниченное благополучие (無限供給), всеведение 
и всемогущество (全知全能), свободу и беспредель-
ность (自由無碍), великое блаженство (大常楽), великое 
просветление и освобождение от кармы. Каждый че-
ловек обретет свободную и счастливую жизнь (рис. 2).

Рис. 2. Структура сознания и путь освобождения человека
Fig. 2. The structure of consciousness and the path of human liberation

C самого начала человек был наделен всем не-
обходимым – неограниченным благосостоянием, 
всемогуществом, свободой, блаженством, просвет-
лением и освобождением от кармы. Но в тот мо-
мент, когда он надел «черные очки убогого серд-

ца» и уверовал, что тело – это и есть он сам и что, 
чтобы разбогатеть, достичь успеха, надо побеждать 
других и отнимать чужое богатство, началась его 
бедная, низменная, лишенная достоинства рабская  
жизнь.
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